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od   30. 11. 
   do
  4. 12. 2020

PONDĚLÍ:
pol. květáková 
 30. 11.

škola: přírodní treska na smetaně, brambory,




ostatní strávníci: játra na cibulce, rýže




(obsahuje alergeny: 01, 03, 04, 07)
ÚTERÝ:

pol. mléčná s bramborem 

     1. 12.

kuřecí nudličky se zeleninou, těstoviny
 


(obsahuje alergeny: 01, 03, 07)
STŘEDA:

pol. s jáhlami

   2. 12.

čevabčiči, brambory, jogurtová tatarka

  


(obsahuje alergeny: 01, 03, 07, 09, 10)
ČTVRTEK:
pol. kmínová s vejcem
   3. 12.

čočka na kyselo, vařené vejce, okurek, chléb,




ostatní strávníci: opečený salám
 


(obsahuje alergeny: 01, 03, 09, 10)
PÁTEK:

pol. hrstková 
   4. 12.

křenová omáčka, houskový knedlík, 

škola: hovězí maso vařené,




ostatní strávníci: vepřové maso vařené 
 


(obsahuje alergeny: 01, 03, 07, 09)
Seznam alergenů: 
01 obiloviny obsahující lepek, 02 korýši, 03 vejce, 04 ryby, 
05 podzemnice olejná, 06 sójové boby, 07 mléko, 08 skořápkové plody, 09 celer, 10 hořčice, 11 sezamová semena, 12 oxid siřičitý a siřičitany, 13 vlčí bob, 14 měkkýši

Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje neslazený nemléčný a slazený nemléčný nápoj.

Změna jídelníčku vyhrazena.





Jídelníček sestavily:
Cvečková Marta, Krejčová Milada, Šebestová Marcela


 od   7. 12. 
   do
  11. 12. 2020
PONDĚLÍ:
pol. dýňová
    7. 12.

dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 




(obsahuje alergeny: 01, 03, 07)

ÚTERÝ:

pol. vývar s rýží 
8. 12.
pečené kuřecí stehno, brambory, okurkový salát



(obsahuje alergeny: 01)

STŘEDA:

pol. čočková
    9. 12.

rýže, škola: hovězí roštěná, 

ostatní strávníci: vepřová roštěná



(obsahuje alergeny: 01, 09)

ČTVRTEK:
pol. s bulgurem
  10. 12.

sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot



(obsahuje alergeny: 01, 03, 07, 08, 11)

PÁTEK:

pol. bramborová
  11. 12.

dušená kapusta, vdolek, škola: vařené vejce,



ostatní strávníci: vepřové maso pečené




(obsahuje alergeny: 01, 03, 09)
Seznam alergenů: 
01 obiloviny obsahující lepek, 02 korýši, 03 vejce, 04 ryby, 
05 podzemnice olejná, 06 sójové boby, 07 mléko, 08 skořápkové plody, 09 celer, 10 hořčice, 11 sezamová semena, 12 oxid siřičitý a siřičitany, 13 vlčí bob, 14 měkkýši

Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje neslazený nemléčný a slazený nemléčný nápoj.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelníček sestavila:
Cvečková Marta, Krejčová Milada, Šebestová Marcela

 od   14. 12. 
   do
  18. 12. 2020
PONDĚLÍ:
pol. krupicová s vejcem
    14. 12.

kuře na paprice, těstoviny



(obsahuje alergeny: 01, 03, 07, 09)

ÚTERÝ:

pol. s nočky 
    15. 12.

aljašská treska obalovaná, brambory, mrkvový salát 



(obsahuje alergeny: 01, 03, 04, 07, 09)
STŘEDA:

pol. rajská se sýrem 
    16. 12.

segedínský guláš, houskový knedlík



(obsahuje alergeny: 01, 03, 07)

ČTVRTEK:
pol. hrachová
17. 12.
krůtí plátek přírodní, brambory



(obsahuje alergeny: 01, 03, 09)
PÁTEK:

pol. s játrovou rýží
    18. 12.

zeleninový salát, škola: zapečené špagety se sýrem, 




ostatní strávníci: zapečené těstoviny s vepřovým masem 




(obsahuje alergeny: 01, 03, 07, 09)
Seznam alergenů: 
01 obiloviny obsahující lepek, 02 korýši, 03 vejce, 04 ryby, 
05 podzemnice olejná, 06 sójové boby, 07 mléko, 08 skořápkové plody, 09 celer, 10 hořčice, 11 sezamová semena, 12 oxid siřičitý a siřičitany, 13 vlčí bob, 14 měkkýši

Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje neslazený nemléčný a slazený nemléčný nápoj.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelníček sestavila:
Cvečková Marta, Krejčová Milada, Šebestová Marcela

od   21. 12. 
   do
  23. 12. 2020

PONDĚLÍ:
pol. zeleninová

    21. 12.

kynutý závin s tvarohem a povidly, bílá káva




(obsahuje alergeny: 01, 03, 07, 09, 12)

ÚTERÝ:

pol. fazolová 

    22. 12.

karlovarský hovězí guláš, houskový knedlík 



(obsahuje alergeny: 01, 03, 07, 09)
Seznam alergenů: 
01 obiloviny obsahující lepek, 02 korýši, 03 vejce, 04 ryby, 
05 podzemnice olejná, 06 sójové boby, 07 mléko, 08 skořápkové plody, 09 celer, 10 hořčice, 11 sezamová semena, 12 oxid siřičitý a siřičitany, 13 vlčí bob, 14 měkkýši

Ke každému obědu pro žáky a zaměstnance školy se poskytuje neslazený nemléčný a slazený nemléčný nápoj.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelníček sestavila:
Cvečková Marta, Krejčová Milada, Šebestová Marcela

OD STŘEDY 23. 12. 2020 
DO PÁTKU 1. 1. 2021 SE NEVAŘÍ.                  

VAŘÍ SE OD PONDĚLÍ 4. 1. 2021.
